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Czes¢! Mam na imie Loesje.

Po polsku - Lusia lub Luska.

Pochodze z Holandii, a moje imie stato sie
rOwniez nazwg organizacji, ktorej poczatki
siegaja listopada 1983 roku.

Pewnego popotudnia rozmawiatam ze
znajomymi o wydarzeniach, ktérymi zyta
owczesna Holandia. O swiecie podzielonym
zelazng kurtyng i pesymistycznych
wiadomosciach. ByliSmy tym przyttoczeni.
Ale juz p6t godziny pozniej pisaliSmy

teksty, w ktorych szukaliSmy rozwiagzan dla
otaczajacych nas probleméw. Nastepnego
dnia w rodzinnym Arnhem rozwiesilismy
nasze pierwsze plakaty. Pézniej rozkleiliSmy
je takze w Amsterdamie i kilku innych
miastach w Holandii i Belgii.

Po upadku muru berlinskiego zaczeliSmy
jezdzi¢ po Europie i wspotpracowac

z osobami, ktore stowem chciaty zmieniac
Swiat. Dzieki ich energii i nieustannym
dziataniom, plakaty podpisane moim
imieniem powstajg w réznych jezykach,

a w zasobach na stronach Loesje znajdziesz
ich juz kilkanascie tysiecy. Mozesz je
nieodptatnie pobierac i wykorzystywac na
wszelkie niekomercyjne sposoby.
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KTO
POWIEDZIAL ZE
PLAKATY
NIE MOGA
SPOWODOWAC

NIEUSTRASZENIE

KW JEST LOESJE

Loesje [luszje] to petna energii, wiecznie
mtoda duchem Holenderka. Uzyczyta imienia
grupie osob, ktore wierza, ze plakaty moga
spowodowac rewolucje. Hasta podpisane jej
imieniem odzwierciedlajg to optymistyczne
podejscie. Zamiast pouczac, zachecaja do
refleks;ji i dyskusiji, a takze krytycznego, ale

i konstruktywnego spojrzenia.

Loesje kieruje sie ideami takimi jak wolnos¢,
rownosc, niezaleznosé, prawa cztowieka, tolerancja,
empatia, sprzeciw wobec autorytarnych opinii.
Jest otwarta na rozmowe, bo

ma swiadomos¢, ze odmienne

poglady moga wynikac

JAKIE
STEREOTYPY

CHCESZ DZI$
ODRZUCIC
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RODZINA LOESIE

Swiata.

Loesje ma rodzine, znajomych, zwierzeta -
ktorzy czasem wypowiadajg sie na plakatach.
Kazda posta¢ ma inny charakter, stad ich teksty
moga roznic sie od mysli samej Loesje, jednak
wszyscy podzielaja jej otwartosc i ciekawosé

WeQDSZY BRAT

Nastolatek, ktérego wypowiedzi
mogq by¢ dosadne, bo bywa rosz-
czeniowy. Czasem udaje twardziela
lub bada swiat w prowokujacy spo-
sob.

WSPOMNIENIA

PAMIETASZ GDY
BYLISMY
TADZISIEJSZA
POWIEDZ MI TO MLODZIEZA
babcia KOCHAJ
MILSZYM Z _ WIETNAMCZYCY
FONTEM JdCo/€
"‘%‘ JAK ONI
r TOBIE
miodszy brat
Nam, kolega

// Locye

WATKA

Chce, aby jej dzieci byty szczesliwe,
miaty ,dobra prace”i,odpowied-
nich znajomych”. Gdy ma troche
wolnego czasu, uczy sie hiszpah-
skiego i ¢wiczy joge.

LIGIEG

Pomysty Loesje uwaza za swietne,
nawet jesli nie do konca je rozumie.

Troche obawia sie, co na te ekscesy cor-
ki powiedzg sasiedzi.

BABGIA

Buntowniczka po osiemdziesigtce.
Skrycie podkochuja sie w niej takze
mtodsi mezczyzni. To pierwsza se-
niorka, ktéra wyrobita sobie licen-
cje na operowanie dronem.

DZIADEX

Chodzacy podrecznik historii
i pragmatyk o ogromnym roze-
znaniu w kwestiach spotecznych.
Uwielbia swojg wnuczke i jej spo-
sOb patrzenia na swiat.

Locye

GIOGIA RITA

Wieczorami Spiewa karaoke w lo-
kalnym pubie. Mimo ze czasem
bardziej zajmuja jg okoliczne plot-
ki, przejmuje sie sprawami spotecz-
nymi i zawsze pomaga sgsiadom
w potrzebie.

NIAIM

Kolega Loesje z warszawskiej Pragi,
ktéry urodzit sie w Wietnamie. Spo-
tykajg go niesamowite zbiegi oko-
licznosci i dobre przypadki — wiec
polskie stowa odmienia wedtug wta-
snych regut.



JAK TO Dzl AEA

Przez lata idea Loesje przeksztatcita sie

w sie€ grup lokalnych na catym Swiecie.
W praktyce ich dziatania koordynuje biuro
prowadzone przez fundacje Loesje
International, a grupy utrzymuja ze sobg
kontakt online i spotykaja sie na zywo
podczas miedzynarodowych wydarzen.

Oddolne zarzadzanie utatwia grupom
dostosowanie swoich dziatan do lokalnych
warunkéw. Niektore rejestruja sie jako
organizacje pozarzadowe, inne pozostajg
oddolnym kolektywem. Najwazniejsza jest
spojnosc ich funkcjonowania z wartosciami
Loesje, ktorych osig jest aktywizm
spoteczny i konstruktywne praktykowanie

wolnosci wypowiedzi.

KTO DECYDUIJE

CO JEST
NIEMOZLIWE

Loeye

Podstawg dziatan Loesje jest pisanie
krotkich haset, ktére zapraszajg do
konstruktywnej dyskusji, oraz ich
rozprzestrzenianie. Minimalizm plakatow
Loesje podkresla tekst i jego przestanie.
Ich najwiekszy zbidér - w kilkudziesieciu
jezykach - znajdziesz na www.loesje.org.

Nowe plakaty powstajg podczas warsztatow
lub sg ttumaczeniami haset stworzonych

w innych jezykach. Lokalne grupy czesto
koncentrujg sie na tematach, ktore sg istotne
dla miejsca ich dziatan, co przektada sie na
roznorodnosc haset Loesje.

Po raz pierwszy Loesje zawitata do Polski
wczesng wiosng 1990 roku, podczas
wyprawy, w ktorg wyruszyta ze znajomymi

z rodzinnego Arnhem. Odwiedzita wtedy
kraje bytego Bloku Wschodniego, a pamiatka
po tej podrozy byty pierwsze plakaty

w jezykach innych niz niderlandzki oraz
ksiazka ,Rode Peper” (czerwona papryka).
Regularne dziatania w Polsce zaczety

sie w 2004 roku od nieformalnej grupy

w Kielcach. Stopniowo rozprzestrzeniaty sie
do kolejnych miast, a od jesieni 2019 roku
dziata Fundacja Loesje Polska.




LOESIE INTERNATIONAL

Loesje jako miedzynarodowa fundacja dziata od
1994 roku. Prowadzi biuro w Arnhem, koordynuje
i wspiera aktywnosci grup lokalnych, szkoli nowe
osoby. Tworzy comiesieczng serie plakatow po
angielsku i rozsyta newsletter z wiadomosciami

o dziataniach Loesje na catym swiecie. Organizuje
program wolontariatu europejskiego oraz Summer
Camp (ob6z letni), w ktérym biora udziat osoby juz
zaangazowane w Loesje i takie, ktére chciatyby
dowiedziec sie o niej wiecej. Jego program

tworza sami uczestnicy - prowadzg warsztaty

o dowolnej tematyce, dzielac sie z innymi swoimi
umiejetnosciami i wiedza.

www.loesje.org

JESTEM

SWIATOHOLICZKA
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PLARATY LOESIE

Minimalizm obecnych plakatow Loesje to kontynuacja
ich wygladu z poczatkdéw dziatan w Holandii. Podkresla
tekst i podejmowany w nim temat oraz wyroznia

sie w nattoku wielobarwnych reklam.

W celach niekomercyjnych mozesz skorzystac

z plakatow w dowolnym momencie, bez dodatkowej
konsultacji z Loesje. Wystarczy, ze pobierzesz je ze stron
Loesje jako pliki pdf. Najobszerniejsze zasoby - takze

w jezyku polskim - znajdziesz na www.loesje.org. Do
nich przekierowuje tez strona www.loesje.pl.

Plakaty mozesz wydrukowac w réznych formatach,
rowniez na kolorowym papierze - jesli chcesz, aby
wyrozniaty sie np. na tablicy ogtoszen. Mozesz z nich
zrobici naklejki, zaktadke do ksigzki, oprawic je w ramke
i podarowac komus w prezencie - ogranicza cie tylko
wyobraznia!

Hasta maja charakter autorski, stad bez dodatkowej
konsultacji mozesz wykorzystywac je tylko jako plakaty
pobrane ze stron Loesje - w oryginalnym brzmieniu

i zzachowanym podpisem ,Loesje”. Wéwczas mozesz je
rozpowszechnia¢ w dowolnej formie, np. jako wydruki,
obrazki publikowane w mediach spotecznosciowych,
ilustracje w artykule.

Bez dodatkowych konsultacji plakaty mozesz takze
cytowacd - z uznaniem autorstwa (podpisem ,Loesje”)
oraz bez zmian w tresci, ktore nie bytyby uzasadnione
kontekstem wykorzystania, np. polemika. Mozesz je
rowniez zinterpretowac graficznie, np. wykaligrafowac,
o ile zachowasz oryginalne brzmienie i podpis.

Loesje promuje ekologie - i z tego wzgledu jej hasta nie
powinny trafia¢ na jednorazowe rzeczy z plastiku
i innych materiatéw, ktore trudno poddac recyklingowii.

Wykorzystanie haset Loesje nie moze miec charakteru
sprzedazowego ani reklamowego. Nie moze wspierac
konkretnych partii lub ruchéw politycznych ani
religijnych.

Jesli masz watpliwosci co do mozliwosci skorzystania
z plakatéw, napisz do nas: loesje@loesje.pl.

W zasobach online dostepne s3 plakaty z adresem
e-mail i strong Loesje. Jesli wolisz skorzystac z wersji
bez tych elementdéw, skontaktuj sie z nami na
loesje@loesje.pl i napisz, ktére plakaty chcesz otrzymac.




PLARATY LOESIE

e zapraszajg do refleks;ji

e podwazajg schematy,
zadaja pytania

e niosy konstruktywne
przestanie

e bawig sie jezykiem,
wykorzystuj3 jego wielo-
ZNacznosci

e zamiast krytykowac
i osgdzac - szukajg roz-
wigzan

e majg autorski charakter

UWIERZYC
MOZNA
WE WSZYSTKO

DLACZEGO NIE
W SIEBIE

Loeye
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PISZCZY
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WARSZTATY LOESIE

Stanowig okazje do blizszego poznania Loesje, jej idei

i sposobu dziatania. To przestrzen konstruktywnej dyskusji
I wymiany pomystow, dzieki ktérym powstajg nowe hasta
na plakaty.

W praktyce oznacza to wspodlne pisanie krotkich tekstow,
opartych na zabawie skojarzeniami stownymi. Pozwala

to wyjs¢ poza utarte schematy jezykowe, efektywnie
pobudzi¢ wyobraznie i uruchomic¢ kreatywne myslenie.

Warsztaty opracowata Loesje International, a spotkania
w Polsce prowadza przeszkoleni moderatorzy. Potrafig
przeprowadzi¢ uczestnikdw nie tylko przez kreatywny
proces pisania haset, ale rowniez uwrazliwic ich na
wartosci istotne dla Loesje jako organizacji, zainspirowac
do aktywnosci spotecznej i krytycznego spojrzenia.

Bazuja na otwartej i poddajacej sie modyfikacjom
metodologii - mozna je kazdorazowo dostosowywac do
oczekiwan grupy i ukierunkowac tematycznie.

Nie wymagajg doswiadczenia w zakresie kreatywnego
pisania — wykorzystuja proste, ale efektywne techniki
I narzedzia. S3 skonstruowane tak, aby stymulowac
aktywnos¢ uczestnikdéw i dawac im mozliwosé

swobodnego wypowiadania sie na kazdym etapie
warsztatow.

Ich przebieg podkresla wartosc pracy grupowej.
Pozwala ¢wiczy¢ wyrazanie wtasnej opinii przy
jednoczesnym poszanowaniu pogladéw innych osob.
Dla grup, ktére sie juz znaja, warsztaty sg okazja do
pogtebienia interakcji i dodatkowej integracji.

Grupa warsztatowa to zwykle nie mnigj niz piec i nie
wiecej niz pietnascie osob. Wszyscy pracujg w tym samym
jezyku, ale wystarczy jego znajomos¢ w stopniu dobrym -
stad moga petni¢ rowniez role rozbudowanego ¢wiczenia
w procesie nauki jezyka obcego.

Mozna je zorganizowac niemal

wszedzie, bo nie wigza sie ze WYOBRAZNIA
skomplikowang logistyka - )

wystarczy duzy stot i krzesta, ZBIOR REGUL
kartki papieru, dtugopisy JEST

i flamastry oraz przyktadowe N“:_QGRAN\CZONY

plakaty Loesje. Wszystkie inne
materiaty sa tylko dodatkiem.

www.loesje.org

Locye




WARSZTATY = JAK TO DZIAEA

Wykorzystujemy dynamike pracy grupowej

i uruchamiamy indywidualne poktady kreatywnosci. To
potaczenie gwarantuje state generowanie réznorodnych
tekstow, bez ryzyka zbyt szybkiego wyeksploatowania
wiasnych pomystow.

Warsztaty bazujg na technikach kreatywnego
pisania, ktore efektywnie pomagajg uwolnic sie od
schematycznego myslenia.

Spotkania ucza, jak wykorzystac¢ wieloznacznosci
jezyka do wyrazania swoich mysli w postaci zwieztych,
niekonwencjonalnych haset.

Koncentrujemy sie na praktyce - informacje teoretyczne
znajduja zastosowanie bezposrednio w trakcie zajec.
Spotkanie jest skonstruowane jako seria wynikajacych

z siebie ¢wiczen opartych na tworczej pracy z jezykiem.

Atmosferze skupienia sprzyja pisanie recznie. Dzieki
niemu wprawiamy w ruch wyobraznie przestrzennag
oraz wzmacniamy procesy aktywnego przetwarzania
informacji i uwaznej refleksji nad tematami, ktore
wybieramy do dyskusiji.

JAK JEZYK POLSKI

Z ZASADY
BADZ
WYJATKIEM

Locye

Czy
BURCZY ClI
CZASEM

W GLOWIE
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SZUFLADKI
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NA RZECZY
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Loeye
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WIELKA
IMPROWIZACJA
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WARSZTATY = JAK TO DZIAEA

Mimo ze warsztaty Loesje nie sg typowym kursem
kreatywnego pisania skoncentrowanym na dtuzszych
formach, stanowia zrédto inspiracji do tworczej pracy
ze stowem, ktérg mozna indywidualnie adaptowac do
roznych tekstow.

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci analityczne

i komunikacyjne. Sprzyjaja praktykowaniu krytycznego
myslenia i zagtebieniu sie w wybrane tematy oraz
wigzace sie z nimi procesy kulturowe i spoteczne,

a takze przygladaniu sie znaczeniom stow i kontekstu,
w jakim stowa funkcjonuija.

Zajecia ¢wicza miekkie kompetencje spoteczne - ucza
wspotpracy w sytuacjach zadaniowych, nastawionych
na szukanie rozwigzan i wymagajacych spojrzenia na
problemy z nieoczywistej perspektywy.

Prosta forma warsztatow sprzyja adaptacjom
dostosowanym do grup o réznych zainteresowaniach.
Dzieki temu mozna jg z powodzeniem wykorzysta¢ do
realizacji roznorodnych tematycznie spotkan, szkolen
i éwiczen edukacyjnych.

ALE
KIM JA JESTEM

ZEBY WATPIC
W SIEBIE

Loeye

DAJ KOMUS
PALEC

MOZE

WEZMIE CIE
ZA REKE,
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BUJANIE
W 0BLOKACH

ZUPELNIE
NIEDOCENIANA
SILAWYTWORCZA
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KAZDY
KONFLIKT
GROZI
ROZWIAZANIEM

Locye
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PRZEBIEG WARSZTATOW

Petny proces tworzenia nowych plakatow Loesje
obejmuje warsztaty kreatywnego pisania i warsztaty
redakcji koncowej. W sumie trwaja do szesciu godzin,
ale w praktyce organizujemy zwykle dwie niezalezne
sesje albo jedng czterogodzinng, a wowczas

redakcja obejmuje prace tylko nad jednym-

dwoma tekstami.

Kazde spotkanie z Loesje rozpoczyna sie
rozgrzewka - krotkim ¢wiczeniem, w trakcie
ktorego pracujemy na skojarzeniach DOBRY
stownych. Pomaga to pobudzi¢ twoércze POCZATEK
myslenie nawet osobom, ktdre na co dzien
uwazaja sie za mato kreatywne.

Loeye

Warsztaty pisania bazuja na tematach

wybranych przez samych uczestnikow.

Wspdlnie z moderatorami formutuja je tak,

aby spojrzec¢ na problemy ze Swiezej perspektywy.

W trakcie spotkania poznajg techniki kreatywnego
pisania i na biezgco wykorzystujg je do prowadzenia
konstruktywnej dyskusji. Tworza gry stowne, analizuja
i rozbijajg utarte metafory, szukaja nieszablonowych
sposobow wyrazania swoich opinii. Na koniec
sposrod kilkudziesieciu powstatych tekstow wybieraja
kilkanascie, ktore staja sie bazg do redakc;ji kornicowe.

PRANIE MOZGU

AKTO
POWIEDZIAL

ZE MAM
NIECZYSTE MYSLI

Locye

WZWIAZKU
Z CZASEM

TO JADECYDUIJE

Locye

LATWIE)
TRZYMAC KCIUKI

NIZ
ZACISKAC PIESCI

Locye

ZROB KOMUS

DZIEN DOBRY

Locye
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Kreatywne pisanie moze by¢ samodzielnym
wydarzeniem i nie musi towarzyszy¢ mu redakcja.
Wodwczas warsztaty sg sesjg tworczej pracy ze stowem,
ale nie powstaja na niej plakaty Loesje.

Redakcja to czas na gtebszj refleksje nad przekazem
wybranych haset i dopracowanie ich pod katem
stylistyki. Bazuje na moderowanej dyskusji i burzy
mozgow, w trakcie ktorej grupa ustala, czy przestanie
tekstu pokrywa sie z wartosciami bliskimi Loesje, czy

jest konstruktywne, czy inspiruje do refleksji i dziatania.

Ostatni krok to opracowanie uktadu graficznego haset
I przeniesienie go do szablonu plakatu Loesje.

Loesje prowadzi tez warsztaty translatorskie, oparte

na plakatach juz istniejgcych w innych jezykach.
Metodologicznie t3cza one narzedzia wykorzystywane
podczas kreatywnego pisania i redakcji - dzieki temu ich
efektem jest rowniez nowa seria plakatow, ale catosc
Zajmuje nie wiecej niz trzy godziny.

Warsztaty mozna skréci¢ nawet do pottorej godziny,
jesli majg byc¢ czescig wydarzenia, ktérego dynamika nie
przewiduje dtuzszych sesji albo majg stanowic zajecia
w szkole. Wéwczas grupa zapoznaje sie z ideg Loesje
| procesem pisania na bardziej ogélnym poziomie - nie
zagtebiaja sie w niego na tyle, by stworzyc teksty do
nowej serii plakatow.

W’ELOZ

,Q\\’ - > ME o /\/40
S // ~ _ — e
v - NS » R /VO“‘&
N TO NIEWIATR X PRZESZLOSC \
i PORUSZA A PRZYSZLOSC
DRZEWAMI
TO NIE WIATR .
TO NIE WIATR 10 LISCIE PORUSZA TO ROZNICA
PORUSZA TYLKO JEDNE) y
P FIGLUJA DRZEWAMI LITERY PRZ SZt0SC
LISEMI ,
TO LISCIE
TO DRZEWA CHCA SIE
FIGLUJA N WYSZUMIEG \ -~ /
~ .
~ AN ﬂzz
SYNonim * : V%414/\ \‘\{_ -7 ———%é
Zm_{e A Stowem
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WARSZTATY - DLA KOG

Na typowe spotkania Loesje zaprasza mtodziez i dorostych, a najmtodszym
moze zaproponowac warsztaty krotkich form - ktére rowniez bazuja

na kreatywnych zabawach stowem i pobudzajg wyobraznie oraz ¢wicza
kompetencje jezykowe i prace w grupie. Ich czas trwania mozna dostosowac
do potrzeb grupy. Moze to by¢ lekcja szkolna albo sesja trwajgca do dwdoch
godzin.

Warsztaty sg przyjazng forma nawet dla oséb, ktére na co dzien moga
uwazac sie za mato tworcze - ich przebieg daje mozliwos¢ anonimowego
wypowiadania sie, co pozostawia wiecej swobody w zakresie tempa, w jakim
kazda osoba uruchamia swojg kreatywnosc¢.

Loesje prowadzi warsztaty dla grup zorganizowanych - stanowia

wowczas forme integracji, ktéra motywuje grupe do dalszego dziatania,
dajac wymierne efekty w postaci wspodlnie stworzonych haset. Kazda

grupa sama decyduje o tematach spotkania, dzieki czemu moze by¢ ono
przestrzenia konstruktywnych dyskusji zwigzanych z jej wartosciami, sposobem
funkcjonowania, planami.

Ze wzgledu na spoteczny charakter dziatan, Loesje wspotpracuje z firmami
gtdwnie w oparciu o dziatania warsztatowe. Spotkania kazdorazowo mozna
zaadaptowac do profilu i potrzeb firmy, a sesje majg czeSciowo charakter
szkolenia. Opierajga sie na technikach pisarskich typowych dla warsztatow
Loesje i moga byc¢ rowniez wydarzeniem integrujgcym grupe, ktora pracuje
ze sobg na co dzien. Loesje nie realizuje pozniej zleconych dziatan
wizerunkowych w oparciu o stworzone na spotkaniach teksty.
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W GLOWIE SIE
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Loeye

IM DLUZEJ CZEKASZ
NA PRZYSZL0SC

TYM BEDZIE
KROTSZA

Lotye




WARSZTATY = KIEDY [ BLZIE

Zapowiedzi warsztatow otwartych znajdziesz

na www.loesje.pl i newsletterze. Organizuje je
sama Loesje lub powadzi je na zaproszenie innych
organizacji, miejsc spotkan, bibliotek, instytucji
kultury, festiwali.

Jesli chcesz zaprosic Loesje do przeprowadzenia
warsztatéw, napisz: warsztaty@loesje.pl. Charakter
i program kazdego spotkania opracowujemy
indywidualnie - zaleznie od wielkosci grupy, czasu,
jakim dysponuje, czy tematdw, jakie j3 interesuja.

Warsztaty moga odbyc¢ sie w formule
spotkania stacjonarnego albo online.
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W NAWIGACJE

.. NA 0én,. .
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W NIEZNANE
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OTWARTOSC

ZOSTAW

Loeye

RONTAKT @7

loesje@loesje.pl
warsztaty@loesije.pl

Loesje International, warsztaty poza
Polska:
loesje@loesje.org

Jesli wartosci praktykowane przez
Loesje s3 ci bliskie i chcesz wtaczyc sie
w dziatania, zapraszamy na dowolne
warsztaty - poznasz idee Loesje

w praktyce i dowiesz sie, jakie sg
mozliwosci zaangazowania sie w lokalne
projekty.

Od pazdziernika 2019 roku Loesje w Polsce
dziata jako organizacja pozarzadowa:

Fundacja Loesje Polska
KRS 0000811527
www.loesje.pl

Jesli cenisz teksty i dziatania Loesje,
mozesz wesprzec€ nasze dziatania
darowizng na cele statutowe:

84 2130 0004 2001 0989 0542 0001
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